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GYMCAMPUS ESTIVO A CHIAVARI di Ginnastica AEROBICA

Quest'anno per la prima volta la FGI, all'interno dei Campi Scuola Nazionali, organizza in

collaborazione con il Comitato Regionale Liguria i Gymcampus Duffusi. In particolare per la

Ginnastica Aerobica organizza il Gymcampus Diffuso a Chiavari con la collaborazione della ASD

Aerobica Entella.

Gymcampus DIFFUSO è un Campus Scuola Nazionale FGI per l'Estate 2021, decentrato con staff

tecnico nazionale itinerante. Tecnici e atleti del territorio avranno la possibilità di fruire in termini

sia addestrativi che formativi dei servizi propri dei Campi Scuola senza dover avere la necessità di

ospitalità con la sensibile riduzione dei costi e dei rischi legati alla situazione sanitaria.

La sede del corso sarà la palestra del Centro Benedetto Acquarone, in via San Pio XII 26 a

Chiavari (zona Levante)

Il campus prevede un impegno di 5 mattine e 3 pomeriggi all'interno della settimana che va da lun

26 a sab 31 luglio 2021, distribuito sui sei giorni la mattina e il pomeriggio, salvo il mercoledì

pomeriggio per il quale è comunque prevista un'attività di gruppo e il sabato, giorno che ha termine il

campus con l'attività del mattino.

Non è previsto il pernotto delle società nel Tigullio.

Il Centro Benedetto Acquarone è facilmente raggiungibile dal casello autostradale di Lavagna o dalla

stazione FS di Chiavari con il bus ATP numero 13.

Il Campus è aperto ad atlete Silver e Gold di tutte le società della FGI del territorio. In base al

numero di partecipanti verrà redatto un piano particolareggiato delle attività giornaliere. Inoltre

sarà comunicato se le atlete dovranno portare il pranzo al sacco o troveranno un servizio di ristoro

presso la palestre e il relativo prezzo.
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L'iscrizione al Campus Diffuso prevede diverse quote a seconda della partecipazione e va eseguita

tramite il portale tesseramento.federginnastica.it da parte della società di appartenenza :

● 150 € per tutti i 6 giorni dal lun al sab

● 100 € per la partecipazione a soli 4 giorni

● 75 € per la partecipazione a soli 3 giorni

● 50 € per partecipare a soli 2 giorni

La partecipazione dei tecnici al seguito di ciascuna società è gratuita.

Per le modalità di partecipazione al Campus ridotti, che dipenderanno dall'adesione agli stessi, è

opportuno contattare il DTR Prof. Federica Schiaffino (347-0466.777).

http://www.aerobicaentella.it/ginnasticaaerobica/tesseramento.federginnastica,it

